
第２子以降 「出産準備プログラム」

赤ちゃん返りって？助産師さんのお話を聴いて、

赤ちゃん返りについて知ろう！

2人目・3人目の子育てあるあるを語ろう！

対象

第２子以降を出産予定の方～

出産後４か月頃まで

＊お子さんも一緒に参加できます

講師
横浜労災病院助産師

お申込み方法

どろっぷHPから

10:30～11:40

11:40～12:00

●どろっぷ
●どろっぷサテライト
開催時間

2027年2月6日（土）
2027年3月6日（土）
10:30～12:00

主 催 港北区地域子育て支援拠点どろっぷ
お問合せ 045-540-7420（どろっぷ）

045-633-1078（どろっぷサテライト）

助産師によるお話
先輩家族と座談会
フリートーク

開催場所
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