
 

 

 

母乳のこと（授乳・卒乳など）について話せる場です。 

それ以外にも、ミルク、離乳食、睡眠、ママの体の調子 

など、子育てのことをなんでも聞いたり話したりできる場で

す。毎月、助産師・スタッフが同席します。 

ちょっとしたことでも、他の人とおしゃべりすることで 

ホッとして、また自分にあったアドバイスがもらえるかもし

れません。少しゆっくりしたいな、大人と話したいな…と感

じたら気軽に参加してくださいね。 

 

 

 

●定員：８組（要予約） お子さんと一緒に参加できます 

●申込み先：どろっぷＨＰからお申込みください。 

https://www.kohoku-drop.jp/ 

 

●開催場所：どろっぷ、どろっぷサテライト 

どろっぷ（大倉山） 港北区大倉山 3-57-3 大倉山駅 徒歩 10 分 

 どろっぷサテライト（綱島） 港北区綱島東 3-1-7 綱島駅 徒歩 10 分 

 

 

どろっぷ（大倉山） どろっぷサテライト（綱島） 予約開始日 

４月２８日（木）１０：３０〜１１：３０ ４月１９日（火）１３：３０〜１４：３０  

前月１５日 

１０：００～ 

受付開始 

１５日が休館日の場合

は翌開館日に受付開始 

５月２６日（木）１０：３０〜１１：３０ ６月２１日（火）１３：３０〜１４：３０ 

７月２１日（木）１０：３０〜１１：３０ ７月１９日（火）１３：３０〜１４：３０ 

９月２２日（木）１０：３０〜１１：３０ １０月１１日（火）１３：３０〜１４：３０ 

１１月２４日（木）１０：３０〜１１：３０ １２月１３日（火）１３：３０〜１４：３０ 

１月２６日（木）１０：３０〜１１：３０ １月１０日（火）１３：３０〜１４：３０ 

２月２４日（木）１０：３０〜１１：３０ ２月７日（火）１３：３０〜１４：３０ 

３月２３日（木）１０：３０〜１１：３０ ３月１４日（火）１３：３０〜１４：３０ 

港北区地域子育て支援拠点どろっぷ・どろっぷサテライト主催 

●開催日程 

） 

妊娠期から 

ずっと応援プログラム… 

○主催・お問い合わせ先  

港北区地域子育て支援拠点どろっぷ：０４５－５４０－７４２０ 

どろっぷサテライト：０４５－６３３－１０７８ 


