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非常食持ち寄り感想  

実施：2018.10.12（金）13：30～14：30 

参加者感想 

 

＜アルファ米、ゆかりふりかけ付き＞フードバンクより 

・食べやすくて家に常備しておこうと思いました。子どもも喜んで食べていました。 

・思っていたよりもおいしかった。非常時もお米が食べられると思うと便利だと思います。 

・おいしかった。非常食を用意しなきゃと思いました。 

・お湯でできるとは思えないくらいちゃんと炊けていた。災害時これがあれば乗り切れそうです。 

・火を使わずにできて便利です。思っていたよりおいしかったです。 

・火を使っていなくて驚きました。2歳の娘もおいしく食べていて用意しておけば乗り切れそうな気がしました。 

・冷めたご飯も乾パンよりはずっと美味しいご飯になると思います。 

・特別な時用という感じではなく、普通においしくいただきました。 

＜アルファ米とレトルトカレーの組み合わせ＞ 

＊カレーはアルファ米の鍋の中に置いて温めておいた 

・カレーはふるさと納税で取り寄せましたが飽きてしまい非常食に。非常時にはおいしく感じられるはず。 

・この組み合わせがとてもおいしかったです。非常時にこれが食べられるなら落ち込んだ気持ちも少し上を向けるかなと

思いました。 

＜ドライカレー・チキンライス＞フードバンクより 

・かなりおいしかった。非常食と言ってもバリエーションが豊富で開発が進んでいるんだなと思います。 

・火を使わずにおいしく食べられるのはびっくりしました。2歳の子どももおいしそうに食べていたので良かったです。 

・3歳の子どもも「辛くない」とカレー味が進んでいました。 

・とても美味しい。チキンライスは濃いめの味と思ったが、おかず無しの際には良いのかもしれない。 

・両方とても美味しい！！家に買っておきたいと思ったけど、どこで買えば良いのかな？ 

＜その他＞ 

・新聞スリッパを家族分作ろうと思います。避難所でトイレに行くときなど必要だと感じた。 

 

☆タウンニュースさんが取材に来てくれました↓↓   

 


