
 
       港北区地域子育て支援拠点どろっぷ 主催 

2023 年度 ふたごちゃん・みつごちゃんの会 
 

 

ふたごちゃん・みつごちゃんのご家庭の皆さん 

外出もままならない時もあるかもしれませんが、この会では親子で一緒に過ごしながら 

「多胎児ならでは！」というおしゃべりをして、ちょっとのんびり過ごしてみませんか。 

プレママの方も大歓迎です。月曜日の閉館日にどろっぷの1階で行います。 

*予約不要・当日直接お越しください。時間内の途中参加、退出もOKです。 

 

 
 

 
 

ふたごザウルスバザー裏面参照 

●対象   

＊多胎児家庭とそのきょうだい児 

（どろっぷ・どろっぷサテライトを初めて利用する方は来館時にどろっぷ利用登録カードを発行し

ます） 

＊多胎児出産予定の方 

 

●その他  

＊お子さんが入園・入学されている方もぜひどうぞ！先輩ママ・パパの参加、大歓迎です。 

＊来館するまでの交通手段などが大変！という方・・・まずは事前にご相談ください。 

こちらの準備が整えば、駅近くにまで迎えに行くなど、お手伝いします。 

どろっぷ 

大倉山 3-57-3 
大倉山駅徒歩１０分 
TEL 045-540-7420 

日時    １０：００～１２：００ 

４月２４日（月) 

６月１９日（月）   

８月２１日（月） 

１０月２３日（月） 

１２月１８日（月）  

２月２６日（月） 

サテライト 

綱島東 3-1-7 
綱島駅徒歩８分 

TEL 045-633-1078 

日時    １０：００～１２：００ 

５月１５日 (月)（ふたごザウルスバザー） 

７月２４日 (月)  

 ９月２５日（月） 

１１月２０日 (月)（ふたごザウルスバザー） 

１月２９日（月） 

３月２５日（月） 



港北区には他にも多胎児支援のイベントがあります。 

ふたごっち（ふたごの赤ちゃん会）：ポコアポコ主催 

●対象：妊婦さん、0 歳～ 

●内容：お楽しみシアター、パパママ同士のお喋り 

●場所：日吉台中学校コミュニティ・スクール（日吉本町駅より徒歩７分） 

●その他：・母子分離同室保育あり 

     ・ふたごっちに関する問い合わせ先 こんぺいとう Tel 045-628-9510 

*予約不要・当日直接お越しください。時間内の途中参加、退出もOKです。 

★１２月１２日（火）はふたごザウルスと合同開催のクリスマス会です。 

 

ふたごザウルス：メンバー制の子育てサークル 

●対象：未就学児 

●内容：おもちゃを持ち寄って遊ぶ・現地集合の外遊び 等 

●その他：・土日開催もあるので、働いている方・両親揃っての参加も可能です。 

      ・年に 2 回リサイクルバザーを主催しています。ふたごザウルスのメンバーは出品が可能です。 

・初めての方は、ＨＰのお問い合わせフォームよりご連絡ください。 

      また、ふたごっちへお越しいただければ、ご案内いたします。 

*予約不要・当日直接お越しください。時間内の途中参加、退出もOKです。 

※５月１５日（月）・１１月２０日（月）のリサイクルバザーはふたごちゃん・みつごちゃんの会と合同開催です。 

★１２月１２日（火）はふたごっちと合同開催のクリスマス会です。 

 

 

 

 

 

2023 年 3 月作成 

ふたごっち 

日吉本町 4-9-1 
日吉本町駅徒歩 7 分 

日時    １０：００～１１：３０ 

４月１１日（火) １０月１０日（火） 

５月０９日（火)   １１月１４日（火） 

６月１３日（火) １２月１２日（火）★ 

７月１１日（火)  ２月１３日（火） 

９月１２日（火)   ３月１２日（火） 

ふたご 

ザウルス 
 

日時    １０：００～１２：００他 

５月１５日（月）リサイクルバザー※ ＠どろっぷサテライト 

１１月２０日（月）リサイクルバザー※ ＠どろっぷサテライト 

１２月１２日（火）クリスマス会★     ＠日吉台中学校コミュニティ・スクール 

その他、メンバーの予定を調整し、2 か月に 1 回開催 

日吉台中学校コミュニティ・スクール 

ＨＰ Instagram Twitter 

日吉本町 4-9-1 


